BACK-FIX
Corretor de postura

FOLHETO INFORMATIVO

Obrigado por adquirir o nosso produto.
O corretor de postura Back-Fix é o seu 'Lembrete de corretor de postura pessoal' que ajuda a
endireitar os ombros e as costas treinando os musculos.

CONTEUDO DA EMBALAGEM:
- 1x corretor de postura Back-Fix
ESPECIFICACGES DO PRODUTO:

Material: neoprene, couro, tecido
Tamanho Unico
Corrige a postura na parte superior da coluna e ombros

Invisivel sob a roupa: Este design é discreto e ndo terd de se preocupar em usa-lo por baixo da
roupa.

Fecho adaptavel

Uso continuo: Comece usando-o durante 20-30 minutos, lentamente aumente o tempo em 10

minutos até uma hora por dia. Depois de algumas semanas, a sua postura melhorara e, depois,
use-o ocasionalmente.



COMO UTILIZAR

@

. Ajuste o corretor de postura Back-Fix para o comprimento maximo das
* tiras de velcro.

Use o corretor de postura como uma mochila.
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. ) Solte as tiras de velcro e puxe-as para obter o nivel de suporte postural

/ \'“ ‘ desejado. - ] ,)
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Reajuste as tiras de Velcro conforme necessario para um ajuste mais ‘
desejavel.

@ Atencao! @

Inicialmente, pode sentir algum desconforto ou tensdo na regido das axilas ao usar este suporte
para a parte superior das costas, uma vez que os seus musculos estdo a ser treinados para corrigir
a sua postura. Durante este tempo, seria Util usar o corretor de postura sobre uma camisa que
tape as suas axilas. Com o uso continuo, tornar-se-a mais confortavel e imperceptivel.

RECOMENDAGAO DE UTILIZAGAO: 20 a 60 minutos por dia

O objetivo do corretor de postura é manter a coluna direita e aliviar a dor. Pode sentir pressdo nos
ombros durante o uso e desconforto, o efeito é diferente para pessoas diferentes, isso é normal e
ficara acostumado com a nova postura transformada em 2 a 4 semanas.

INSTRUGOES DE MANUTENGAO

Lavar a mdo em agua fria e secar. Ndo limpar a seco, ndo passar a ferro nem usar lixivia.




Instruges de reciclagem e eliminagao

E Esta etiqueta indica que este produto ndo deve ser eliminado com o lixo doméstico em

toda a UE. Previna qualquer dano no meio ambiente ou na saide humana devido a
EEEN eliminagdo descontrolada de residuos; responsavel por promover a reutilizagdo
sustentdvel dos recursos materiais. Para devolver o seu dispositivo usado, utilize os sistemas de
devolugdo e recolha disponiveis ou contacte o vendedor onde adquiriu o produto. Este produto
pode ser utilizado para uma reciclagem ambientalmente mais segura.

c € O fabricante declara que o produto cumpre os requisitos das diretivas CE aplicaveis.



